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1.Energiser

2.Waarom deze toolbox?
3.Wat zit er in de toolbox?
4, Gesprekstechnieken
5.Herkenbaar?

6.Waarom dit werkt!

7.Praktische kant




Wat is In jouw
Klas/werking een grote
hyglene~u1tdagmg?
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Waarom deze toolbox?

« kinderen sneller ziek, invloed schoolresultaten

e Soclale impact

« signalen opvangen, maar geen handvaten genoeg




Waarom deze toolbox?

Kinderen vergeten hygiéne niet zomaar...
maar omdat

. Ze niet goed weten hoe

. Ze het ‘saal’ of ‘'vreemd’ vinden

e 7€ ZICh er soms voor schamen MOEILUKHEID HYGIENE

BESPREERBAAR & ZICHTBAAR

' daarom deze toolbox!
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o context oorzaken




Voor wie Is deze toolbox?

Kan uitgeleend worden voor twee
leeftijdsgroepen:

o le tot 3e leerjaar
e 4e tot 6e leerjaar



Wat zit er in de toolbox?

 kant-en-klaar pakket

. theorie en werkvormen in het draaiboek, extra visuele materialen, een
spelboek & gesprekstechnieken

. veilige, kindgerichte manier

« clusterthema’s met een onderverdeling van subthema’s




Wat zit er in de toolbox?

1e, 2e & 3e leerjaar

« werkvormen: inleidend toneel, memory spel,
enkele kennisvragen & doe-opdrachten

. gesprekstechnieken CLB

o spelboek

Spelboekje
hvagiene

1ste, 2de en 3de leerjaar

raalboek
ygiene

1ste, 29¢ en 3% leerjaar

o poster

- basispakket voor elke leerling




Wat zit er in de toolbox?

raaiboek



Wat zit er in de toolbox?

4e, 5e & 6e leerjaar

Hygiéne &=

« Werkvormen: slimste mens  quiz,
enveloppenspel, kennisvragen en doe-
opdrachten

. gesprekstechnieken CLB

Draaiboek Spelboekie
. spelboek (variant) hygiéne hygiene
° pOSter 4de, 5de en 6de leerjaar |




Wat zit er in de toolbox?

raalboek
ygiene
4de, 5de en 6de leerjaar




Wat zit er in de toolbox?"

2. Woordzoeker
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Kan jij alle verborgen woorden vinden in deze woordzoeker? Alle verstopte woorden horen bij het
thema hygiéne. Probeer ze maar te zoekan!

Tip: je kan horizontaal, verticaal en diagonaal woorden vinden. De woorden staan van links naar rechts,
maar ook van rechts naar links!

o Bacterie o Tandenborstel
o Douche o Voeten

o Luizen o Wasmachine
o Ochtendroutine o WCpapier

o Oksels o Ffakdoek

o Ondergoed o feep

o Shampoo o Zweet

TTulL[E[T[s[RO[B[N[ED[N[A]T
GG YQJOOPMAHSNTYV
L QL SON|IDER|GOE|IDRIP
'Y EE|J S X E I RIETCABIF
QY EN I HcAMs AwMEc]s
'EW/C P AP I ERRMXEY|X
P ZEEPFOXR/RIMHAQD
B RICXLVOETIEINHCME
|Y Z|A|K|D|O|E|K|D|O|C|T|U|L|P
UZCVLHPXRRRBOLU
ML OKSELSMEQTDPIN
OO0OVMMADHUJIYMDUAN
O C|H|T|ENDRO|UIT I NEM
NWTEEWZaQKQQJORP S
[E[u[c[iL]s[T[T|Z[FN[E[Z]1]V]L

4. In de badkamer
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Miek en Robe zijn de badkamer aan het opruimen. Er liggen allemaal verschillende voorwerpen, maar ze
weaten niet meer welk voorwerp er bij welk lichaamsdee| hoort. Kan jij Miek en Robe helpen opruimen?
Verbind de juiste producten met het passende lichaamsdee!!
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(Gesprekstechnieken

. gesprek leerkracht & leerling
« afspraken over verder verloop (gesprek ouders)
« tips voor eventuele opvolggesprekken

. overleg met en/of verwijzing CLB




Gesprekstechnieken
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Hoe zou jij hiermee
omgaan als leerkracht?




Herkenbare pijnpunten? o

“Ik mis houvast om erover te praten”
“IKk wil hygiéne normaliseren zonder schaamte op te roepen”

“IKk wil snel inzetbare lesjes zonder extra werk”
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Praktische kant

70 start je meteen!

 via online reservatie formulier

« max. 4 weken uitlenen

- vrijdag ophalen & terugbrengen Sociaal Huis Menen

Home | Huis van het |



https://www.huisvanhetkindmenen.be/home/

hygiéne bespreekbaarder
in klas

aangepast aan doelgroep S

\

Waarom dit werkt!

¢ ) \

Kinderen leren via geen voorbereiding

ondersteuning gesprekken

J

minder schaamte,

speelse manier nodig

meer zorg
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Toolbox hygle'
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